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⭐️ 温泉・ 食べ歩き 

⭐️ ものまね 

⭐️ 普通自動車免許 

⭐️ インタビュー 

プラス１しずおか（ニュース）・静岡一朝早い番組「あさチャン！！」・◯ごとワイド・テレビアイ（インタビュー）ローカルニ

ュース他 静岡第一テレビアナウンサー（1994～2003） 

フリーになって各種司会進行他 新入社員研修講師（マナー研修）個別・話し方レッスンなども。Podcast番組

「人生の転機はチャンス」は 2022年 1月～毎週火曜日アップデート 

 

静岡第一テレビ局アナウンサーとして 10年。 その後もテレビの世界に身を置いて合わせて 27年。現在もこの静

岡でフリーアナウンサーとして活動をしています。コロナ禍において、FB ライブ配信では合計 18万人に声を届ける

ことができました。音声配信ポッドキャストのインタビュアーとして合計 8本のレギュラー番組を経験。現在は音声配

信 Voicy にて毎日新聞ニュースの木曜日担当です。アナウンサーとしての仕事のみならず、生きてきた人生、経

験全てが今の自分を作っていると信じています。 


