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 埼玉県 

 

 

趣味：ウクレレ、フラダンス、写真、アイシングクッキー、旅行、季節を楽しむ 

資格：気象予報士、防災士、相続診断士、健康気象アドバイザー、ＩＴパスポート、 

秘書検定２級、日本アイシングクッキー協会認定講師 

埼玉県出身。大学卒業後は信託銀行に就職し、相続や遺言信託を担当。 

季節のにおいや空を眺めることが大好きだったことから、働きながら勉強を続け、2013年 10

月に気象予報士資格を取得。合格後わずか半年で気象キャスターに転身し、放送局でのキャス

ターのほか、気象デスクなど幅広い経験を積んでいる。子供から高齢の方まで、たくさんの人

に正しく伝わる気象情報をモットーに、「聞きやすい声」「分かりやすい言葉」「天気に興味を

持ってもらえる内容」を心がけている。 

NHK松山放送局「いよ×イチ」（'14～'15） 

NHK松山放送局「ひめポン！」（'16） 

テレビ朝日 気象デスク（'17） 

テレビ朝日「スーパーJチャンネル（代役出演）」（'17） 

abemaTV「こちらみんカメ編集部」（'17） 

静岡第一テレビ「まるごと」「news every.しずおか」「しずプリ」（'18～'19） 

Yahoo!天気・災害 動画 


