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趣味：ハワイアンキルト、写真を撮ること、愛犬（3 匹のトイプードル）との散歩 

特技：聴き上手、子ども英会話のインストラクター経験あり 

   高等学校放送部の指導 

（アナウンス部門県大会優勝・朗読部門全国高等学校総合文化祭入賞に導く） 

静岡英和女学院高等学校在学中 アメリカテキサス州の公立高校に１年間留学。 

フェリス女学院大学 文学部英米文学科卒業後 YBC山形放送に入社。 

TV 報道ニュースキャスター、ラジオ情報ワイド番組やヒットチャート、リクエスト番組など

のパーソナリティーを経験し、フリーに。各種講演会、式典やブライダルの司会、CMナレー

ションなど子育て（２人の娘の母）をしながら継続してきました。 

YBC 山形放送 

＜テレビ＞ 報道ニュース「Newsプラス１」(月～金) グルメ山形 E店 E味 特番 他 

＜ラジオ＞ 音楽リクエスト番組「ミュージックブランチ」、YBCヒットチャート、 

情報ワイド「ハッピーロード」他 

TVCM 「グッドティール」出演 

FM-Hi あさラジ＠モーニング(月) パーソナリティー 

 


