
時 時

時 時

3/23(日)

静岡第一テレビ　2025年3月第3週番組種別　HD

3/17(月) 3/18(火) 3/19(水) 3/20(木) 3/21(金) 3/22(土)

6 6

7 7

8 8

3 3

4 4

5 5

50 娯楽教養教育報道

ＺＩＰ！

30 教養教育報道

12 12

13 13

14 1425 その他

ＴＶコンシェルジュ

00

9 9

10 10

11 11

55 娯楽教養報道

ヒルナンデス！

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

18 18

19 19

20 20

00 娯楽教養教育

あす開幕！大谷翔平　二刀流復
活イヤー徹底解剖ＳＰ

15 15

16 16

17 17

45 教養教育報道

ｅｖｅｒｙ．しずおか

50 教養

24 24

25 25

26 26

44 通販

売れ筋解明！買いたい新書

14 娯楽

いろはに千鳥

21 21

22 22

23 23

54 報道

天気予報

00 娯楽

しゃべくり００７

54 その他

水曜は「上田と女が吠える夜　
２時間ＳＰ」

09 その他

ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。

27 27

28 2800

44 教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

14 通販

ダイレクトテレショップ

04 報道

天気予報
09 娯楽教養教育

スクール革命！

00 娯楽

月曜から夜ふかし

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

09 娯楽

「大悟の芸人領収書」＆「ＴＨ
ＥパニックＧＰ」

55 娯楽教養教育報道

情報ライブ　ミヤネ屋

まるごと

53 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
15 娯楽教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

00 通販

ダイレクトテレショップ

娯楽教養教育報道

ＤａｙＤａｙ．

25 娯楽

月曜から夜ふかし

00

25 教養

まるごとＰＬＵＳ

ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。

09 娯楽教養

いっしょに食べたい！ラーメン
餃子日和～究極のラー餃ハーモ

ニーＳＰ　２０２５冬～

30

09 教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

09 娯楽

「上田と女がＤＥＥＰに吠える
夜」＆ドラマＤＥＥＰ「いきな

り婚」

04 報道

天気予報

04 その他

教養

ザ！世界仰天ニュース２時間Ｓ
Ｐ

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

15 娯楽教養教育

ＭＬＢ開幕戦　まもなくプレー
ボール

00 娯楽教養教育

ＭＬＢ開幕戦２０２５

00 娯楽

55 通販

ショップジャパン

25 教育

所さんの目がテン！
25 娯楽

笑点

45 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

10 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
10 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．

東野・岡村の旅猿２６

49 その他

ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。
54 娯楽

キャラカルタ

30

24 教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

14 その他

木曜は「ぐるぐるナインティナ
イン２時間ＳＰ」

19 娯楽教養

プラチナイト「こどもディレク
ター」＆ドラマ「こんなところ

で裏切り飯」

19 娯楽教養

04 その他

木曜は「ぐるぐるナインティナ
イン２時間ＳＰ」

10 娯楽

上田と女が吠える夜　２時間Ｓ
Ｐ

10 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

レーボール

00 娯楽教養教育

ＭＬＢ開幕戦２０２５　第２戦

04 通販

キユーピーＴＶショッピング

30 通販

ショップジャパン

00

34

34

34

59

59

00

00

15

45

30

00 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ

15 娯楽教養教育

ＭＬＢ開幕第２戦　まもなくプ

54 その他

金曜は金曜ロードショー「リト
ル・マーメイド」

娯楽教養

映画「女神降臨」×「ＺＩＰ！
」超トップシークレット韓国ト

レンド旅ＳＰ！

娯楽

浜ちゃんが！

29 その他

ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。

04 娯楽

にけつッ！！

通販

ダイレクトテレショップ

54 報道

天気予報

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

娯楽

木曜ドラマ「私の知らない私」

53 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．
娯楽教養教育報道

まるごと

娯楽教養教育

秘密のケンミンＳＨＯＷ極

00 娯楽教養

ぐるぐるナインティナイン２時
間ＳＰ

25 娯楽教養教育

開運！なんでも鑑定団
55 通販

阪急交通社テレビショッピング

25 教養

まるごとＰＬＵＳ

教養教育報道

ｅｖｅｒｙ．しずおか

通販

ダイレクトテレショップ

00

44 教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

14 通販

健康家族テレビショッピング

44 通販

ダイレクトテレショップ

娯楽

ダウンタウンＤＸ

教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

15 娯楽

フラエジ「離婚弁護士　スパイ
ダー～偽りと裏切り編～」

44 娯楽

バズリズム０２

45 娯楽

薬屋のひとりごと

15 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｚｅｒｏ

56 娯楽教養

沸騰ワード１０

00 娯楽教養教育

00 娯楽

アンサンブル

54

39 その他

あすはｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ　
２時間ＳＰ

00 娯楽

金曜ロードショー

00

55 教養教育報道

ＮＥＷＳ２４

Ｅ

00 通販

ダイレクトテレショップ
30 教養教育報道

Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶ

00 娯楽

ニノさん

25 教養

２４時間テレビリポート

54 報道

55 娯楽

Ａランクパーティを離脱した俺
は、元教え子たちと迷宮深部を

目指す。

ジャパネットたかたテレビショ
ッピング

25 通販

ショップジャパン

00 娯楽教養教育報道

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆
Ｎｅｗｓ

00 娯楽教養教育

オー！マイゴッド！

その他

あすは「世界の果てまでイッテ
Ｑ！」

00 娯楽

相続探偵

54 その他

あすは「世界の果てまでイッテ
Ｑ！」

Ｇｏｏｇｌｅ　Ｐｉｘｅｌ　ｐ
ｒｅｓｅｎｔｓ　ＡＮＯＴＨＥ

Ｒ　ＳＫＹ　１時間ＳＰ

00 娯楽

名探偵コナン

30 娯楽

青のミブロ

30 娯楽教養

満天☆青空レストラン

00 娯楽

ｗｉｔｈ　ＭＵＳＩＣ　２時間
ＳＰ

45 娯楽

ゴリ夢中

娯楽教養

出川哲朗の充電させてもらえま
せんか？　初充電！仲間由紀恵

と絶景の沖縄ＳＰ！

ー

30 娯楽教養教育

ありえへん∞世界　衝撃映像＆
“大人が答えられないと恥ずか

しい”新常識

00 教養教育報道

ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．サタデ

ウェークアップ

30 娯楽教養

ナゼそこ？

25 娯楽教養

ぶらり途中下車の旅

40 教育

地震・防災チェック

25 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

ズームイン！！サタデー
30 娯楽教養教育報道

00 教養教育報道

25 娯楽

内村さまぁ～ず

00 通販

マル得ＪＡＰＡＮ！ＧＯＬＤ

55 通販

55 教養教育報道

ＮＮＮドキュメント’２５

00 通販

ダイレクトテレショップ

30 教育

ライフ・ライン

25 娯楽

ダウンタウンのガキの使いやあ
らへんで！

Ｇｏｉｎｇ！　Ｓｐｏｒｔｓ＆
Ｎｅｗｓ

55 娯楽教養教育報道

00 娯楽教養

行列のできる相談所

58 娯楽教養

世界の果てまでイッテＱ！

ＳＰ

54 その他

あすは「有吉ゼミ２時間ＳＰ」

00 娯楽教養教育

オー！マイゴッド！２０２５春

ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ

30 娯楽

笑点

00 娯楽教養教育報道

ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＳＨＩＺ
ＵＯＫＡ

00 教養教育報道

真相報道　バンキシャ！

55 娯楽教養教育

博士は今日も嫉妬する　人生が
楽しくなる最新テクノロジー

00 娯楽教養教育

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！

まるごとＳＵＮＤＡＹ

00 その他

今夜は「ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！
！」

30 娯楽教養教育

そこまで言って委員会ＮＰ

ＡＹ

05 娯楽教養

千原ジュニアのタクシー乗り継
ぎ旅　青森・八甲田攻略ＳＰ

30 教養教育報道

ｅｖｅｒｙ．しずおかＳＵＮＤ

30 教養教育報道

ＮＮＮ　ストレイトニュース

55 その他

ＴＶコンシェルジュ

40 教養

ごちそうカントリー

00 娯楽教養教育

開運！なんでも鑑定団

00 娯楽教養教育

報道

ＮＮＮニュース・サンデー

シューイチ

00 教育

所さんの目がテン！
30 娯楽教養教育報道

25 教養

まるごとＰＬＵＳ

25 娯楽教養教育

一茂×かまいたち　ゲンバ

00 通販

ショップジャパン

3/17(月) 3/18(火) 3/19(水) 3/20(木) 3/21(金) 3/22(土) 3/23(日)

00 娯楽教育

それいけ！アンパンマン

30 通販

おはようショッピング

00 娯楽教養

何度も食べたい！ＵＭＡＩ味

30 娯楽教育

ウルトラマン　ニュージェネレ
ーションスターズ

30 教養

遠くへ行きたい

15 教養教育
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