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SV1(実績)

04 天気予報【S】  (移10分)
09 浜ちゃんが！【S】 
19/10/16 
(移10分)

(移10分)

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

＃10 
【ワンセグ】非連動

＊10分拡大

54 ｔｈｅ　ＮＥＸＴ　ステキなあしたへ【S】 (移60分)

30 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

04 ＴＶショッピング【S】 
(移5分)

12/18(水)
SV1(実績)
12/22(日)

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

＊10分枠大

50 まるごと【S】 
＊10分枠小

39 オードリーさん、ぜひ会ってほしい人
がいるんです。【S】 
19/11/25 
(移5分)

【ワンセグ】非連動

25 しずプリα【S】
30 健康の杜テレビショッピング【S】

00 昼めし旅～あなたのご飯見せてくだ
さい！～【S】 

＊10分枠大

50 まるごと【S】 
＊10分枠小

50 まるごと【S】 
＊10分枠小

34 ナイトショッピングモール【S】 
＊12/18（水）振替分

04 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

09 ＮＥＷＳ２４【S】 

19/03/10

【ワンセグ】非連動

59 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

04 ＨｉＧＨ＆ＬＯＷ　ＴＨＥ　ＢＥＳＴ　ＢＯ
ＵＴ【S】 
＃7 
19/11/13

04 プライムダイレクト　テレビショッピン
グ【S】

34 ミッドナイトショッピング【S】

54 天気予報【S】 (移60分)

＊10分拡大

09 ｅＧＧ【S】
04 天気予報【S】  (移10分)

【ワンセグ】非連動

ペシャル　後編」【S】 
【ワンセグ】非連動

25 しずプリα【S】

【ワンセグ】非連動

4

5

25 スマイルショッピング【S】

55 男子ごはん【S】 
19/11/17

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

10

9

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

30 ４３０マルシェ【S】

21

ＳＰ【S】 
【ワンセグ】非連動

ません！年末は爆笑パーティーで盛り
上がろうＳＰ２部【S】

56 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

【ワンセグ】非連動

18

17

15

16

6

8

9

7

10

12

11

19

20
54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

の？２０１９【S】

13

14

ブ世界一決定ＳＰ【S】

55 今夜７時からは「エンタ＆ガヤ」爆笑祭りＳＰ【S】

00 出川哲朗の充電させてもらえません
か？【S】 
19/11/23

55 ＴＶ　ＳＨＯＷＣＡＳＥ【S】

30 アクセルクリエイションＴＶショッピン
グ【S】

【ワンセグ】非連動

40 地震・防災チェック【S】

都２時間ＳＰ２０１９【2S】

11

30 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

7

8

6

(移10分)

19/12/04 
(移10分)

04 天気予報【S】  (移10分)

14

しゃべくり００７合体ＳＰ【S】

12/20(金)
SV1(実績)

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

30 ４３０マルシェ【S】

18

＊10分拡大

17

19

20

13

12/16(月)
SV1(実績)

15

タール　２０１９　準決勝【2S】 
「モンテレイ×リバプール」 
【ワンセグ】非連動 

16

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

＊10分枠大

12

4

10 ＮＥＷＳ２４【S】 

35 ナイトショッピングモール【S】 
(移40分)

5
45 ウルトラマンタイガ【S】 
19/11/30

17

18

30 ショップジャパン【S】 

00 ライフ・ライン【S】

12/21(土)
SV1(実績)

【ワンセグ】非連動

00 Ｄスポ　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ【S】
55 このあとＤスポ！【S】

05 ショップジャパン【S】 
(移40分)

29

へんで！【S】 
(移30分)

＊10分拡大 
(移30分)

23

39 ショップジャパン【S】 
＊12/24（火）振替分

05 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

26

25

35 ジャパネットたかたテレビショッピン
グ【S】 
(移40分)

ません！年末は爆笑パーティーで盛り
上がろうＳＰ１部【S】

39 バズリズム０２【S】 
(移40分)

21

賢いの？【S】

05 内村さまぁ～ず【S】 
18/09/17 
(移40分)

「スター・ウォーズ／最後のジェダイ」 
2017年／アメリカ 
＊64分前拡大

16

10 金曜プラチナイト 新・日本男児と中
居【S】

15

50 まるごと【S】 
＊10分枠小

28

(移40分)

＊10分枠大

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

27

界一決定！総集編【S】

55 今夜７時５８分は「世界の果てまでイッテＱ！」【S】

22

12/17(火)
SV1(実績)

30 ４３０マルシェ【S】

54 天気予報【S】

【ワンセグ】非連動【ワンセグ】非連動

9

8

 ２４時間テレビリポート【S】 19/12/15

【ワンセグ】非連動

30 ディレクタステレビショッピング【S】

00 ショップジャパン【S】

30 デュエル・マスターズ！！【S】 

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

30 しずプリ【S】
25 イチオシ！ＴＶ【S】

【ワンセグ】非連動

25 しずプリα【S】

25 しずプリα【S】

00 開運！なんでも鑑定団【S】 
19/10/29

55 ＴＶ　ＳＨＯＷＣＡＳＥ【S】

54 ピン★スポ【S】

24

40 ごちそうカントリー【S】

＊75分ディレード

14

7

10

09 痛快！買い物ランド　ショップ島【S】 
＊12/18（水）振替分 
(移4分)

＊10分拡大

11

12

ル２０１９　準決勝ハイライト【S】

13

20

19

4

5

24

39 世界ナゼそこに？日本人～知られ
ざる波瀾万丈伝～【S】 
19/07/01 
＊ＳＰ前編

25

＊10分拡大

54 天気予報【S】  (移60分)

23

6

21

26

(移40分)

ル２０１９　準々決勝ハイライト【S】

34 天気予報【S】 

27

00 イチオシ！ＴＶ【S】  (移66分)
06 天気予報【S】  (移12分)

ついに決勝【2S】 
【ワンセグ】非連動

55 ＮＮＮニュース【S】

タール　２０１９　決勝【2S】 
「リバプール×フラメンゴ」 
【ワンセグ】非連動 
＊50分延長

28

29

39 ＮＥＷＳ２４【S】 

34 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

29

28
09 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

14 ＮＥＷＳ２４【S】 

20 ＮＥＷＳ２４【S】

39 森永製菓ＴＶショッピング【S】 
(移-11分)

【ワンセグ】非連動

22

23

22

30 エバーライフテレビショッピング【S】
25 しずプリα【S】

【ワンセグ】非連動

タール　２０１９　３位決定戦【2S】 
「モンテレイ×アルヒラル」 
【ワンセグ】非連動

SV1(実績)
12/19(木)

19/02/13 

【ワンセグ】非連動

27

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

50 まるごと【S】 
＊10分枠小

＊10分枠大

26

25

24

べてみました　強い女が集結３時間ＳＰ
【S】

12/16(月) 12/17(火) 12/18(水)

34 ショップジャパン【S】 
(移5分)

39 にけつッ！！【S】 
19/09/17 
(移5分)

【S】

タール　２０１９　準決勝【2S】 
「フラメンゴ×アルヒラル」 
【ワンセグ】非連動 
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