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11/24(日)11/18(月) 11/19(火) 11/20(水) 11/21(木) 11/22(金) 11/23(土)

SV1(実績)
11/21(木)

19/01/16

【ワンセグ】非連動

27

50 まるごと【S】

26

28

54 天気予報【S】  (移60分)

23

【ワンセグ】非連動

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

22

23

22

30 フォーマルクラインテレビショッピング
【S】

30 放送休止２【S】

26

59 ありえへん∞世界【S】 
19/10/15 
＊ＳＰ前編

54 天気予報【S】

27

54 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】

28
20 放送休止３【S】

40 家、ついて行ってイイですか？【S】 
19/09/25 
＊第2部 
(移10分)

4

30 放送休止【S】
29 局名告知【S】

24

59 ブラック校則【S】 
＃4 
19/11/04

25

25 しずプリα【S】

【ワンセグ】非連動

＊10分拡大

54 イチオシ！ＴＶ【S】

＃7 
【ワンセグ】非連動

54 天気予報【S】

6

5

21

40 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 (移10分)

45 ＮＥＷＳ２４【S】 

05 ショップジャパン【S】 
(移10分)

35 いろはに千鳥【S】 
18/12/18 
(移10分)

05 南海キャンディーズのジャブジョブ
【S】 
(移10分)

35 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 (移10分)

15 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】  (移-5分)

20 ＮＥＷＳ２４【S】 

45 ヤーマンＴＶショッピング【S】 

59 ミッドナイトシネマ【S】 
「花田少年史　幽霊と秘密のトンネル」 
2006年／日本

16

15

54 ピン★スポ【S】

30 金曜プラチナイト 新・日本男児と中
居【S】

00 昼めし旅～あなたのご飯見せてくだ
さい！～【S】 

19

18

22

23

14

【ワンセグ】非連動【ワンセグ】非連動

11

12

13

17

00 第３８回大王製紙エリエールレディス
オープン【S】

グッと！地球便【2S】 

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

25 しずプリα【S】

21

00 開運！なんでも鑑定団【S】 
19/10/08

20

55 ＴＶ　ＳＨＯＷＣＡＳＥ【S】

40 ごちそうカントリー【S】

8

7

26

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

59 ｅＧＧ【S】

25 しずプリα【S】

59 バズリズム０２【S】

9

10

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

30 しずプリ【S】
25 イチオシ！ＴＶ【S】

25

24

50 まるごと【S】

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

45 ウルトラマンタイガ【S】 
19/11/02

【ワンセグ】非連動

へんで！【S】

乱－【2S】 
＃7 
【ワンセグ】非連動

54 天気予報【S】

30 デュエル・マスターズ！！【S】 

30 ４３０マルシェ【S】

50 まるごと【S】

28

35 内村さまぁ～ず【S】 
18/08/27 
(移10分)

【ワンセグ】非連動

27

11/23(土)
SV1(実績)

【ワンセグ】非連動

00 Ｄスポ　Ｓｐｏｒｔｓ＆Ｎｅｗｓ【S】

と大バトル【S】

55 このあとＤスポ！【S】

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

25 秘密のケンミンＳＨＯＷ傑作選【S】

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

【S】

35 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 

40 ＮＥＷＳ２４【S】 

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

35 ショップジャパン【S】 
(移10分)

05 ジャパネットたかたテレビショッピング
【S】 
(移10分)

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

05 ナイトショッピングモール【S】 
(移10分)

34 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

4
30 生島ヒロシの健康マニア倶楽部【S】 

「ルパン三世ＶＳ名探偵コナン　ＴＨＥ
ＭＯＶＩＥ」 
2013年／日本

＊10分拡大

(移10分)

30 ４３０マルシェ【S】

11/18(月)
SV1(実績)

15

16

25 しずプリα【S】
30 エバーライフテレビショッピング【S】

11/19(火)
SV1(実績)

13

14

24

25

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

21

20

19

17

18

00 ショップジャパン【S】

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

て！【S】

10

39 ＮＥＷＳ２４【S】

9

12

11

5

7

8

6

54 天気予報【S】

00 ライフ・ライン【S】

【ワンセグ】非連動

30 アクセルクリエイションＴＶショッピン
グ【S】

40 地震・防災チェック【S】

30 北海道・函館とれたて！美味いもの
市【S】

【ワンセグ】非連動

18

17

20

19

＃7 

30 出川哲朗の充電させてもらえません
か？【S】 
19/10/19

13

14

55 今夜９時は「嵐にしやがれ」ラグビーＷ杯日本代表登場！【S】

17/11/28

55 ＴＶ　ＳＨＯＷＣＡＳＥ【S】
00 太川蛭子の旅バラ　太川蛭子のバス
旅２０１９　札幌～網走【S】 
19/08/29 
＊ＳＰ前編 15

16

54 ＦＲＯＮＴ　ｚｅｒｏ【S】

【ワンセグ】非連動

6

5

8

9

7

10

12

11

50 まるごと【S】

【ワンセグ】非連動

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

4

25 匠本舗　テレビショッピング【S】

55 男子ごはん【S】 
19/10/20

【ワンセグ】非連動

【ワンセグ】非連動

00 Ｏｈａ！４　ＮＥＷＳ　ＬＩＶＥ【S】

25 しずプリα【S】
30 健康の杜テレビショッピング【S】

24 ミッドナイトショッピング【S】 
(移-10分)

49 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】 (移20分)

54 ＨｉＧＨ＆ＬＯＷ　ＴＨＥ　ＢＥＳＴ　ＢＯＵ
Ｔ【S】 
＃3 
19/10/16 
(移-10分)

54 ｔｈｅ　ＮＥＸＴ　ステキなあしたへ【S】

皆さん、ご注意ください～」【S】 
＃8 
【ワンセグ】非連動

54 天気予報【S】  (移60分)

29 ＮＥＷＳ２４【S】 
24 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】  (移-10分)

54 ヤーマンＴＶショッピング【S】 
(移-10分)

19/01/20

【ワンセグ】非連動

15 ｎｅｗｓ　ｅｖｅｒｙ．しずおか【S】

50 まるごと【S】

＃7 
【ワンセグ】非連動

45 おはようショッピング【S】

15 ショップジャパン【S】

SV1(実績)
11/24(日)

SV1(実績)

29 局名告知【S】

11/20(水) 11/22(金)
SV1(実績)

30 ４３０マルシェ【S】

【ワンセグ】非連動

30 ４３０マルシェ【S】

04 生島ヒロシの健康マニア倶楽部【S】

54 天気予報【S】

29 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】

34 オードリーさん、ぜひ会ってほしい人
がいるんです。【S】 
19/10/28

30 ４３０マルシェ【S】

54 天気予報【S】
59 浜ちゃんが！【S】 
19/09/18

39 ＮＥＷＳ２４【S】

34 ショップジャパン【S】

04 白黒アンジャッシュ【S】 
19/08/27

19/11/06

04 高田純次のセカイぷらぷら【S】 
17/02/19

34 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】

34 にけつッ！！【S】 
19/08/20

29 ＮＥＸＴ　ＶＩＳＩＯＮへ。【S】

34 痛快！買い物ランド　ショップ島【S】

04 ナイトショッピングモール【S】
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